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Giornata nazionale per l'epilessia. Domenica 1 maggio, 
in piazza Duomo, tecnici e specialisti per informare 
sulla patologia e sui servizi offerti dall'ospedale di 

Crema 
di Rebecca Ronchi  

 
 
 

Comunicazioni ai cittadini - Domenica 1 maggio, dalle 9 alle 13, Piazza Duomo ospiterà 
l'edizione cremasca della Giornata nazionale per l'epilessia. Per l'occasione verrà 

posizionato un gazebo mobile e tutte le persone interessate potranno ottenere informazioni 
sulla patologia e sui servizi offerti presso l’Ospedale di Crema.  

 
Tecnici e specialisti 

Oltre a tecnici di neurofisiologia, saranno presenti Antonio Cagnana - specialista 
dell’ambulatorio di epilessia per gli adulti - e Luis Miguel Fontanillas - specialista 

dell’ambulatorio di epilessia per i bambini, oltre a tecnici di neurofisiologia. A Crema è attivo 
l'ambulatorio per l'epilessia. Per appuntamenti chiamare il numero verde 800 638 638 

(senza prefisso) oppure il Centro Unico di Prenotazione. 
 

Cos'è l'epilessia 
“La giornata – spiega Miguel Luis Fontanillas - ha lo scopo di far conoscere l’epilessia, una 
patologia frequente che solo in Italia interessa oltre 400 mila persone e fa registrare ogni 
anno da 20 mila a 40 mila nuovi casi. Si manifesta soprattutto in età infantile o avanzata, ma 



può colpire qualunque periodo della vita. L’epilessia è una condizione caratterizzata dal 
ripetersi di crisi epilettiche, definibili come eventi critici legati a scariche eccessive, 

sincrone e abnormi di gruppi di neuroni a livello della corteccia cerebrale".  
 

Circuito regionale Epinetwork 
"Oggi per epilessia non s’intende più una singola malattia, ma un insieme di condizioni 
estremamente diverse tra loro sia sul piano dei fattori che la determinano, sia su quello 

clinico e prognostico. Nonostante la sua elevata frequenza ed i progressi scientifici che hanno 
contribuito a migliorarne sensibilmente la diagnosi e la cura, l’epilessia rimane una 

condizione sconosciuta ed oscura per la maggioranza della popolazione, fonte di 
pregiudizi e spesso di disinformazione da parte dei media”. Dal 2009 l’attività epilettologica 

dell’ Azienda Ospedaliera di Crema afferisce al circuito regionale Epinetwork.  
 

 

 


