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L’EPILESSIA
OPERABILE

L’EPILESSIA colpisce circa mezzo
milione persone in ftalia ed é causata
da una vaneta di condiziom cerebral
come lesiom malformare della
comteccia, patologie vascolari,
tumorali, ravemariche e alterazioni
genetiche. In circa settanta casi su
cento 1 farmact antiepilenici
consentono di controllare le drverse
forme cliniche di epilessia. Nelle
vartetd resistenti at farmact, la
chirurgwa resettroa rappresenta una
reale e consolidata prospetttoa
terapeurica per la guangione anche in
eta pediatrica: consiste nella
asportazione dell'area cerebrale da cui

originano le crist.
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LA N[5 (Lega haliana contro
l'Epilessia) ha da anm incentrvato in
Italia un programma di terapia
chirurgica dell epilessia in sinergia cor
i Centro di chirurgia dell epilessia
«Claudio Munari» dell’Ospedale
Niguarda di Milano, favorendo la
nascita di alirt centri specializzar in
varte parti d’Ttalia. Attualmente
vengono operati nel nostro Paese
meno di trecento pazienti all’anna,
nonostante la prresenza di oltre
diecimila persone che ne potrebbero
beneficiare.

PER LA TERAPIA chingica é
prima necessario un accuraio studio
preliminare che nipercorra la storia
climea del paziente, sui dan
neurofisiologici al di fuori delle crisi e
sulle neurotmmagini, In seguito 51
procede alla registrazione medanie
esame wdeo-clenroencefalografico
prolungaio delle crisi spontanee e si
approfondisce lo studio
newroradiologico per identificare la
zona di esordio delle crisi. Nei casi di
difficile defimzione, ¢ talora
indispensabile registrare 1 segnali
elettrici cerebrali presi direttamenté
dalla profondita del cervello medante
uno studo imvasive, che consente di
posizionare gh elettrodi nelle zone del
cervello dalle quali 51 presume possano
originare gt impulsi che scatenano le
Crist,
DALLO STUDIO combinato delle
varnie tndagim ad opera di un team
mulndisciplinare puo derroare la
decisione di procedere alla terapia
chirurgica, eseguibile nuttavia solo in
una parie dei pazenit
farmacoresistent.

{(* )} Presidente Lice
(Lega Italiana Contro I'Epilessia).
Direttore dell’'Unita di Neurologia
dell'Ospedale Bellana di Bologna
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